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vorab per Email an: Karsten.Giertz@sozialpsychiatrie-mv.de 

 

   

 

         

Wahlprüfsteine 2021 des Landesverbandes Sozialpsychiatrie M.-V. e.V. 

Ihr Schreiben vom 06.07.2021 

 

 

Sehr geehrter Herr Giertz, 

sehr geehrte Damen und Herren, 

 

vielen Dank für Ihr Schreiben vom 06. Juli 2021. Nachfolgend senden wir Ihnen unsere Antworten auf 

Ihre Fragen (Wahlprüfsteine). Sollten Sie über die Antworten hinaus noch weitere Fragen haben, 

zögern Sie nicht uns zu kontaktieren.  

 

 
Wir Freie Demokraten wollen das Thema psychische Gesundheit stärker ins Blickfeld der 

Gesundheitspolitik rücken. Gerade in Mecklenburg-Vorpommern sehen wir großen Nachholbedarf bei 

Ausbau flächendeckender Versorgungsstrukturen insbesondere im ambulanten Bereich. Deshalb 
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wollen wir mit gezielten Maßnahmen die Wartezeiten auf einen Therapieplatz reduzieren, den Ausbau 

von Therapieplätzen fördern, Prävention und Aufklärung stärken sowie die Ausbildung der 

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten weiterentwickeln. Die Anzahl der Kassensitze für 

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten wollen wir deutlich erhöhen.  

 

 

 
Psychische Erkrankungen betreffen alle Bevölkerungsgruppen von der Kindheit bis ins hohe 

Erwachsenenalter. Um Stigmatisierungen vorzubeugen, setzen wir auf Aufklärungskampagnen und 

eine gute Zusammenarbeit mit Betroffenenverbänden, Fachverbänden von Therapeutinnen und 

Therapeuten und den Kostenträgern. 

 

 

 
Generell schließt die UN-Behindertenrechtskonvention gesetzliche Regelungen zur Psychiatrie nicht 

aus. Als Freie Demokraten setzen wir uns dafür ein, dass alle Menschen möglichst frei und 

selbstbestimmt leben können. Für eine bessere Personalausstattung und damit auch für eine bessere 

Patientenversorgung wollen wir mehr Studienplätze für Psychologie und Psychotherapie schaffen. 
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Wir Freie Demokraten stehen dafür, dass Menschen mit Beeinträchtigungen selbstbestimmt ihr Leben 

gestalten können und die Chance auf gesellschaftliche Teilhabe in allen Lebensbereichen erhalten.  

 

Dabei setzen wir auf innovative, praktikable und lebensnahe Lösungen. Dazu brauchen wir 

einzelfallbezogene Angebote. Digitale Technologien bieten neue Chancen, Barrieren für Menschen mit 

Beeinträchtigungen zu überwinden. Deshalb wollen wir die Entwicklung von Assistenzsystemen und 

die Stärkung digitaler Kompetenzen fördern. 

 

 
Schulpsychologische Beratungsangebote wollen wir ausbauen. Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter 

sollen an jeder Schule verfügbar sein. Schließlich fordern wir eine bundesweite Aufklärungskampagne 

zur Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen, denn die psychische Gesundheit ist eine 

wesentliche Voraussetzung für Lebensqualität, Leistungsfähigkeit und soziale Teilhabe. 

 

 
Als Freie Demokraten setzen wir uns für eine zielgerichtete und wirksame Präventions- und Hilfsarbeit 

ein, die regelmäßig evaluiert werden soll. Gerade in der Pandemie haben wir eine Zunahme an 

psychischen Erkrankungen beobachten können, insbesondere durch die soziale Isolierung. Diese 

Arbeit kann natürlich auch von Verbänden und Selbsthilfevereinen geleistet werden. Pauschale 

Zuweisungen an einzelne Verbände ohne konkrete Zielvorgaben lehnen wir allerdings ab. 

Gesundheits- und Sozialberufe leiste einen wichtigen Beitrag zur Daseinsfürsorge und werden 

entsprechend von uns wertgeschätzt. Durch die Pandemie sind die Probleme der Branche zusätzlich 

in den Fokus der politischen Aufmerksamkeit gerückt, was die Lösung der bestehenden Probleme 

beschleunigt. 
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Durch die Förderung von psychischer Gesundheit und Prävention wird die Gesellschaft sensibilisiert 

und Einzelnen kann schnell geholfen werden. Wie ausgeführt sprechen wir uns für mehr Personal aus 

und wollen dieses durch mehr eigene Ausbildung gewinnen.  

 

Psychische Gesundheit sehen wir prinzipiell im Ressort des Gesundheitsministers aufgehoben. 

Spätestens die Pandemie hat allerdings gezeigt, dass die Zusammenlegung der Ressorts Wirtschaft 

und Gesundheit in einem Ministerium nicht unbedingt von Vorteil ist. 

 

 

 

 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Doreen Siegemund 

Landesgeschäftsführerin 


